Missione: Stop alla fame in Mozambico Fwm-
162/2020

Progetto finanziato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri

con la quota Irpef dell’otto per mille
Area di intervento: Beira — inizio attivita aprile 2023 — durata: 1 anno

Le attivita programmate supportano le famiglie allo scopo di
migliorare l'accesso e I'utilizzo di alimenti ad alto valore
nutritivo, in particolare quelli prodotti localmente e utilizzati
'~ dalle famiglie piu povere.

Il progetto mira inoltre a ridurre l'insicurezza alimentare e
nutrizionale mediante formazione su modalita di lavorazione e
conservazione adeguata degli alimenti.

Con I'obiettivo di contrastare in particolare la malnutrizione
infantile, le attivita in corso si propongono di fornire informazioni e strumenti per e lo sviluppo
agropastorale, per assicurare l'igiene di base alle famiglie piu povere della popolazione residente
nella zona rurale alla periferia di Beira.

Per il raggiungimento del primo obiettivo “Riduzione dei casi di malnutrizione infantile” sono stati
identificati e sostenuti con alimenti ad alto valore nutrizionale 603 bambini da 0 a 14 anni con
problemi di salute che vanno da rischio vita a condizioni di grave malnutrizione fino a stato di
sospetta denutrizione e malnutrizione.

Nel frattempo, 195 mamme hanno ricevuto la formazione per migliorare I’alimentazione con
I'integrazione di farina, moringa, arachidi, zucchero, attraverso dimostrazione culinarie presso i
Centri ASEM di Macurungo e Manga.

Per il raggiungimento del secondo obiettivo “Sviluppo agropastorale”, a maggio I'agronomo Sig.
Francisco Massada Chicamisse Chindane ha iniziata la formazione specializzata di 4 donne e 6 uomini
che successivamente, trasferiranno le competenze acquisite alle famiglie beneficiarie (formazione a
cascata). Le lezioni teoriche sono proseguite con esercitazioni pratiche di coltivazione di ortaggi, sul
terreno di 6.000 m2 in localita Matadouro-Inhamizua messo a disposizione da ASEM Mozambico.
Ogni partecipante alla formazione ha ricevuto un kit di attrezzature agricole e sementi da utilizzare
per I'avvio di propri orti familiari.

Saranno anche trasferite le buone pratiche sull’igiene alimentare, sull'uso di acqua pulita e sulle
tecniche di lavorazione, conservazione e confezionamento della carne, mirando ad ottenere
|’efficienza sui costi produttivi e I'accessibilita dei prodotti sul mercato.

Il contributo gestito dal governo sui fondi 8x1000 si somma all'impegno di tanti nostri sostenitori,
che da anni partecipano con le loro donazioni alla missione di Barbara Hofmann e di ASEM per
migliorare le condizioni di vita dei bambini mozambicani e delle loro famiglie con piu difficolta.

Un GRAZIE DI CUORE a tutti, perché, come dice Barbara Hofmann, “Anche il pil piccolo contributo
puo salvare la vita di un bambino”.

Partner di progetto: ASEM Mozambico - Busara



